
Коррекционная работа с детьми 
ЗПР



Задержка психического развития (ЗПР)
Характеризуется, прежде всего, 

замедленным темпом психического 
развития, личностной незрелостью, 

негрубыми нарушениями познавательной 
деятельности. 



Характерные особенности детей ЗПР:

●Слабая техника чтения
●Неустойчивое внимание
●Своеобразное поведение
●Повышенная истощаемость
●Низкий навык самоконтроля
●Снижение работоспособности  
●Дефекты звукопроизношения
●Бедный словарный запас слов
●Отставание в развитии мышления
●Недостаточность произвольной памяти
●Незрелость эмоционально-волевой сферы
●Ограниченный запас общих сведений и представлений
●Трудности в счёте и решении задач по математике



Русский язык 



Методы и приёмы коррекционно-
развивающей работы при 
обучении детей, имеющих 

задержку психического развития 



     Сниженная способность зрительно-
двигательных координаций:

Плохо справляются с задачами на срисовывание 
графических изображений, особенно их 
последовательности; с трудом удерживают строчку при 
письме, чтении; как правило, имеют плохой почерк.













Речь
- характерен бедный словарный запас
- нарушено звукопроизношение
- небогато сформирована лексико-грамматическая сторона 
речи
- трудности в формировании связной речи
- дефекты артикуляционного аппарата



Упражнения для развития речи





⚫ Примеры таблиц





Части и целое.
Перья, клюв, хвост, крылья, когти. — 
Кто это?

 Листья, ветки, корень, сучья, крона. — 
Что это?

«Где мы могли бы оказаться?» 
Инструменты, зрители, ноты, музыканты, 

дирижер.



Исключение лишнего
1 класс:
⚫ а, о, к;
⚫ я, ы, э, у;
⚫ са,   си,  су,  со; 
⚫  лента,   мяч,    бежать,     дом.
2  класс:
 *  сентябрь,  май,  август, зима;
 * утенок,  цыпленок,  гусенок,  курица;
 * крыльцо,  письмо,  вьюга,  дверь.
3 класс:
⚫ лесник, лесовоз, лесочек, лестница; 
⚫ продавец, певец, кузнец, каменщик; 
⚫ сугроб, мороз, снег, зима.



Узнайте предмет по описанию

Лохматый, косолапый, бурый — …

Хищный, сильный, полосатый — …

Яркое, теплое, лучистое— ...

Новая, интересная, библиотечная — ...



«Найди слова» 
ЯФОУФСНКОТПХЬАБЦРИГЪМЩЮСА
ЭЕЫМЯЧЛОЬИРЪГН-
ЖРЛРАКГДЗПМЫЛОАКМНПРСТУРФР
ШУБАТВВГДИЖСЯИУ-
МАМАЦПЧУЪЩМОЖБРПТЯЭЦБУРАН
СГЛКЮГБЕИОПАЛКАФ-
СПТУЧОСМЕТЛАОУЖЫЪЕЛАВТОБУС
ИОХПСДЯЗВЖ.



«Найди слова» 
ЯФОУФСНКОТПХЬАБЦРИГЪМЩЮСАЭ
ЕЫМЯЧЛОЬИРЪГН-
ЖРЛРАКГДЗПМЫЛОАКМНПРСТУРФ
РШУБАТВВГДИЖСЯИУ-
МАМАЦПЧУЪЩМОЖБРПТЯЭЦБУРАН
СГЛКЮГБЕИОПАЛКАФ-
СПТУЧОСМЕТЛАОУЖЫЪЕЛАВТОБУ
СИОХПСДЯЗВЖ.









 Мышление   Внимание
 Память           
Восприятие



Посчитай фигуры










