
Расскажите детям о берёзе

Задачи: 
-расширять знания детей о берёзе, привлекать внимание 
детей;

- развивать общение и взаимодействие детей со взрослыми и 
сверстниками;

- воспитывать любовь к природе. 
подготовила Яшина Светлана 

Владимировна, воспитатель МБДОУ № 87 
«Золушка» г. Калуги



Из чего это сделано?



Именно березу считают символом 
нашей страны.

В белом сарафанчике
С платочками в 
карманчиках,

С красивыми 
застежками,

С зелеными 
сережками.

(А. Прокофьев)



С давних времен об этом дереве 
слагали песни, стихи

Во поле березка 
стояла,

Во поле кудрявая 
стояла.



Белая береза под 
моим окном

Принакрылась снегом, 
точно серебром,

На пушистых ветках 
снежною каймой

Распустились кисти 
белой бахромой.

(С. Есенин)



Береза неприхотлива, растет и на сухих 
песках, и на заболоченных почвах. Ее можно 

встретить и в лесу, и в поле, и в парках.



Ранней весной, когда на деревьях набухают 
почки, на березе появляются цветы – 

малоприметные сережки.



К концу лета, осенью они заметно увеличиваются, 
становятся коричневыми. В каждой созревшей 
сережке содержится несколько сотен мелких 

семян. А на целом взрослом  дереве в урожайные 
годы их может созревать до нескольких 

миллионов.



Мельчайшие плодики, похожие на очень 
маленькую бабочку с распахнутыми 

крыльями, разносятся ветром на большие 
расстояния и следующей весной прорастают 

на подходящих почвах.



Вот почему береза одной из первых 
занимает свободные участки земли.



Белая кора березы – береста – отражает 
солнечные лучи и защищает дерево от перегрева.



С давних времен бересту использовали для 
изготовления бытовых изделий. Сырье 

заготавливали весной. В это время «береста 
линяет», то есть свободно отделяется от 

древесины. Сырье сушили в тени и разглаживали 
под прессом.



Из бересты изготовляли туески, кружки, 
хлебницы, короба и другие предметы быта. 



Из внутренней части коры березы – лыка – 
плели лапти, корзины, баулы.



Когда люди еще не умели делать бумагу, на 
бересте писали. Берестяные грамоты, 
которым 700–800 лет, сохранились до наших 
дней.



Береза и в наши дни приносит пользу. Из ее 
древесины изготавливают мебель.



Березовые почки обладают целебными 
свойствами, их используют для 
приготовления лекарств.



Каждую весну береза дает вкусный и 
целебный сок.



Загадки
Клейкие почки,

Зеленые листочки,

С белой корой,

Стоит над горой.

    

Белоствольные красавицы
Дружно встали у дорожки,
Книзу веточки спускаются,

А на веточках сережки.

Это дерево раз в год
Сок, как будто фрукт, 
дает.


