
   



Привычка - 

  это то, что человек привык 
делать, не задумываясь о 
том, почему он делает 
именно так.



   



Полезные привычки

   Полезными считаются 
привычки, 
способствующие 
сохранению здоровья



Вредные привычки.

   Привычки , наносящие 
вред здоровью , 
называются вредными  



   

НЕТ вредным привычкам!



Мои открытия на уроке:

�  Сегодня на уроке я узнал…

�  Меня удивило:

�  После этого урока мне 
захотелось…


