
«А ну-ка, парни!»



Дуют ветры в феврале,
Воют в трубах громко.

Змейкой мчится по земле
Легкая поземка.

Поднимаясь, мчатся вдаль
Самолетов звенья.

Это празднует февраль
Армии рожденье.



1. Приветствие

Капитаны команд вытягивают лист с названием и 
девизом команды. 

Задача: четко и громко хором проговорить 
название и и девиз команды.

Оценивается сплоченность и слаженность команды 



КОМАНДА «Храбрецы» 
Девиз команды: 

Будем храбрыми всегда 
Будь то – жизнь, а будь – игра! 

1. 
Приветствие



Команда  "Ну погоди!"
Девиз:      Максимум спорта, максимум смеха!
                  Так мы быстрее добьемся успеха.
                  

1. 
Приветствие



2. Самый меткий

Цель конкурса: каждый участник команды бросает 
мяч в корзину. Кто  больше  попадёт, тот и 

выигрывает. 
Сколько попаданий, столько очков получает 

команда. 



3. Обувай-ка

   С мальчишек снимают обувь, смешивают ее, и по 
команде мальчики должны найти свою обувь и 
надеть себе на ноги. Побеждает та команда, которая 
первым обуется полностью и построится.



4. Самый ловкий

"Кто быстрее и лучше почистит 
картофелину"



5. Конкурс  капитанов

"Сгибание и разгибание рук в упоре 
лежа

на полу "



6. Самая оперативная 
команда

«Передача мяча» 
Команды выстраиваются в колонну по одному. Задача — 
передать мяч через голову, при этом последний, получив 

мяч, перебегает вперед, и так до тех пор, пока вновь 
первым не окажется тот, кто начинал конкурс



7. 
Художник

«Веселые танкисты» 
Игрок  с завязанными глазами рисует  танк.  У  кого рисунок 

больше соответствует норме, тот и победил.



ПОДВЕДЕНИЕ 
ИТОГОВ



В самолете он летает,
Страну нашу охраняет.
Выполняет он приказ:
Защищая с неба нас.

Бескозырка и тельняшка,
Вьются ленты за спиной.
По полгода ходит в море,
Вы узнали кто такой?

7. Самый 
эрудированный

болельщик



На границе он стоит,
Враг не лезет к нам, дрожит.
В поле, иль на берегу,
Преграждает путь врагу.

Он в машине не простой
Броневой и боевой
Опасность ждёт его со всех сторон
 Управляет танком он.



От лица прекрасной половины 
человечества 

Поздравляем мы сегодня всех мужчин 
С главным днем Защитников Отечества! 

И, конечно, мы желаем им: 
Жить всегда по совести и чести, 
Не судить людей по слову лести, 

Близких и друзей оберегать, 
А любовь найти и не терять!


