
                                 
                           
                           ОТЧЕТ О РАБОТЕ В ЛЕТНИЙ 
                     ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД
                                          2019 г. 
               Группы «Солнышко»
                 Общеразвивающей направленности
                 Полного дня (10.5 часов пребывания)
                 Среднего дошкольного возраста
                 (от 4 до 5 лет)



                        

Цель: 
- создание максимально эффективных условий по охране и укреплению здоровья, 

предупреждению заболеваемости и травматизма детей, обеспечению оптимальной 

двигательной активности, эмоциональному, личностному, познавательному развитию 

дошкольников в летний период.

- использование эффективных форм и методов для сохранения и укрепления 

физического и психического здоровья детей в совместных мероприятиях.       

    

                           

                           



                                                    Задачи:

• - Оздоровление и 
физическое развитие детей 
за счет широкого 
использования природных 
факторов: воздуха, солнца, 
воды.

• - формирование привычки к 
здоровому образу жизни.



                  



      



                                               - формирование навыков безопасного поведения



                                                 - Организация продуктивных видов деятельности



                                          - Организация различных видов игр, двигательной активности



В ходе проведения летнего оздоровительного периода были организованы 
следующие тематические недели: 

- «Счастливое детство»



                                                   - «Театральная неделя»



                                                     - «Я выполняю правила безопасности»



                                                       - «Неделя хороших манер»



                                                             - «Моя родина Россия»



                                                                - «Знатоки природы»



                                                         - «Если хочешь быть здоров»



                                                           - «Неделя любимых дел»



                                                      - «Неделя цветного карандаша»



Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. Прием детей, 
гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия организовывались на 

свежем воздухе.
Акцент был сделан на повышении двигательной активности детей 

через подвижные игры, спортивные развлечения, экскурсии, выносной 
материал. Дети охотно работали в цветнике, на огороде, участвовали в сюжетно-

ролевых играх, играх с водой и песком, организовывали театрализованные 
представления, разыгрывали игровые ситуации на площадке.

Все запланированные мероприятия по летней – оздоровительной работе 
были реализованы.



                                                             Спасибо за внимание!


