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МОНТИССОРИ- ПЕДАГОГИКА- 
ЦЕЛОСТНАЯ, ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
СИСТЕМА, ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
КОТОРОЙ ПОДТВЕРЖДЕНА 
МНОГОЛЕТНИМ ОПЫТОМ УСПЕШНОЙ 
ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. 

Создателем этой системы 
стала выдающийся педагог- 
гуманист, врач и 
общественный деятель Мария 
Монтиссори (1870-1952). За 
почти вековой период 
существования, её идеи 
распространялись по всему 
миру.



В ЧЁМ ЖЕ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ СУТЬ МЕТОДА МОНТИССОРИ? КОРОТКО ГОВОРЯ, ЭТО СВОБОДНАЯ 
РАБОТА ДЕТЕЙ В ПОДГОТОВЛЕННОЙ СРЕДЕ ПРИ ОГРАНИЧЕНИИ ПРЯМОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 
ПЕДАГОГА. ВОСПИТАТЕЛЬ ВСЕГДА ПОКАЗЫВАЕТ РЕБЁНКУ РАЦИОНАЛЬНЫЙ СПОСОБ 
РАБАТЫ С МАТЕРИАЛОМ, ДАЕТ ОБРАЗЕЦ ДЕЙСТВИЙ С НИМ, НАПРАВЛЕННЫХ НА 
РАСКРЫТИЕ СВОЙСТВ И ОТНОШЕНИЙ, «ЗАКЛЮЧЕННЫХ» В МАТЕРИАЛЕ. ПОДОБНЫЙ ПОКАЗ 
НАЗЫВАЕТСЯ ПРЕЗЕНТАЦИЕЙ МАТЕРИАЛА. ДЕМОНСТРИРУЯ ХОД РАБОТЫ С МАТЕРИАЛОМ, 
ИЛИ ДРУГИМИ СЛОВАМИ, ОСНОВНОЙ АЛГОРИТМ С НИМ, ВОСПИТАТЕЛЬ ПРОЯВЛЯЕТ 
ЖИВУЮ ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ, СПОСОБСТВУЯ ТЕМ САМЫМ ПОДДЕРЖАНИЮ ИНТЕРЕСА И 
ВНИМАНИЮ ДЕТЕЙ. 

Если ребёнок применяет материал 
не по назначению – конструирует 
«ружьё» из длинных штанг, 
надевает на голову рамку с 
застёжкой и т.д., воспитатель 
прекращает подобные  действия, 
проявляя при этом достаточного 
такта, дружелюбия, но в то же 
время и настойчивость. Если же 
материал применяется соответствии 
с его назначением, даже если 
способ действия несколько 
отличается от показанного образца, 
воспитатель позволяет заниматься 
так долго, как малыш захочет. 
Работа ребёнка не прерывается ни 
для исправления «мелких ошибок», 
ни из боязни, что он будет утомлен.



ТЕМ САМЫМ ВЗРОСЛЫЙ, НАХОДЯСЬ В НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ БЛИЗОСТИ ОТ РЕБЁНКА, 
СПОСОБСТВУЕТ СОСРЕДОТОЧЕНИЮ НА ЦЕЛЕСООБРАЗНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, НЕ 
СНИЖАЯ МОТИВАЦИИ К НЕЙ. КАК ТОЛЬКО СТАНОВИТЬСЯ ЯСНО, ЧТО ПРИСУТСТВИЕ 
ИЗЛИШНЕ, ВОСПИТАТЕЛЬ ОТХОДИТ  ОТ РЕБЁНКА, ПРЕДОСТАВЛЯЯ ЕМУ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ДЕЙСТВОВАТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНО. ОН ДОЛЖЕН ПО ВОЗМОЖНОСТИ 
ДЕРЖАТЬ В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ ВСЮ ГРУППУ И БЫТЬ ГОТОВЫМ В НУЖНЫЙ МОМЕНТ 
ОКАЗАТЬ ПОМОЩЬ, НО ЛИШЬ НЕОБХОДИМУЮ. 

Если же кто-то спонтанно 
прекращает работу, воспитатель 
может и должен настоять, чтобы 
ребёнок убрал материал на 
место, причем аккуратно. 

Монтиссори обращает внимание 
на право ребенка свободно 
выбирать материал, что в 
дальнейшем показывает, как 
положительно влияет свобода 
выбора на процесс развития 
ребёнка, на его мотивацию, на 
эффективность обучения и 
глубину понимания изучаемого 
процесса. 



МОНТИССОРИ, НЕ ОТРИЦАЯ ВАЖНОЙ РОЛИ ИГРЫ В ПРОЦЕССЕ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ, 
НАСТОЙЧИВО ПОДЧЕРКИВАЛА НЕОБХОДИМОСТЬ НЕ ОГРАНИЧИВАТЬ ИХ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ИГРОЙ С ИГРУШКАМИ. ОСНОВНОЙ ЦЕЛЬЮ 
ВОСПИТАНИЯ ОНА СЧИТАЛА ПОМОЩЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ РЕБЁНКА, 
АДАПТАЦИИ ЕГО В ОБЩЕСТВЕ. ПОЭТОМУ И ОТЛИЧАЛИ ЗНАЧИМОСТЬ ЗНАКОМСТВО С 
МИРОМ РЕАЛЬНЫХ ВЕЩЕЙ. 



ПО МОНТИССОРИ, ПРОЦЕСС 
РАЗВИТИЯ И ФОРМИРОВАНИЯ 
ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА 
ПРОИСХОДИТ НЕ ТОЛЬКО 
ЧЕРЕЗ ИГРУ, НО И ЧЕРЕЗ 
РАБОТУ. ОСОБОЕ ЗНАЧЕНИЕ 
ПРИДАЕТСЯ 
ЦЕЛЕСООБРАЗНОЙ РАБОТЕ 
РУКАМИ, ПОСКОЛЬКУ 
РАЗВИТИЕ ПРОИСХОДИТ В 
ОДИНАКОВОМ ТЕМПЕ С 
РАЗВИТИЕМ МЫШЛЕНИЯ. 
ПОНИМАЯ СУЩЕСТВА ДЕЛА, 
РЕБЁНОК ДОСТИГАЕТ С 
ПОМОЩЬЮ РУК. 

На основе ощущений, полученных в результате предметной 
деятельности руками, особенно интенсивно развивается 
интеллект, поскольку, таким образом актуализируется и 
становиться осознанным ранее бессознательные 
впечатления, воспринятые «впитывающим мышлением».



В КНИГЕ «ОТКРЫТИЕ РЕБЁНКА» МАРИЯ МОНТИССОРИ ПИШЕТ: «ЕСЛИ ХОРОШО 
ПОДУМАТЬ, УПРАЖНЕНИЯ В ПРАКТИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ – НАСТОЯЩАЯ ГИМНАСТИКА, 
ТАК, ЧТО САМО ПОВСЕДНЕВНОЕ ОКРУЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ШКОЛОЙ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВСЕХ ДВИЖЕНИЙ… СКАТАТЬ КОВЕР, НАКРЫТЬ НА СТОЛ, 
ОТКРЫВАТЬ И ЗАКРЫВАТЬ ЯЩИКИ, УБРАТЬ КОМНАТУ, АККУРАТНО ПОСТАВИТЬ 
СТУЛ И Т.Д. – ЭТО УПРАЖНЕНИЯ ПРИ КОТОРЫХ ЛИБО ВСЁ ТЕЛО, ЛИБО ТО ИЛИ 
ИНОЕ ДВИЖЕНИЕ СОВЕРШЕНСТВУЕТСЯ. С ПОМОЩЬЮ ОБЫЧНОЙ РАБОТЫ РЕБЁНОК 
УЧИТЬСЯ ДВИГАТЬ РУКАМИ, И КИСТЯМИ, А МУСКУЛАТУРА РАЗВИВАЕТСЯ БЫСТРЕЕ, 
ЧЕМ ПРИ ГИМНАСТИКЕ».



СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ДВИЖЕНИЙ, ИХ КООРДИНАЦИЯ, КОНТРОЛЬ –НАСУЩНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО СУЩЕСТВА ИМЕННО В ПЕРИОД ДЕТСТВА. В ВОЗРАСТЕ ПРИМЕРНО ОТ 1 ДО 4 ЛЕТ 
РЕБЁНОК ОСОБЕННО ВОСПРИИМЧИВ ТЕМ ВИДАМ И ФОРМАМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, КОТОРЫЕ СВЯЗАНЫ 
С СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕМ САМЫХ РАЗНООБРАЗНЫХ ДВИЖЕНИЙ. ДЕЙСТВИЯ ЭТИ, ИЛИ ЭТАПЫ, 
МОЖНО РАЗДЕЛИТЬ НА РЯД БОЛЕЕ ПРОСТЫХ, СЛЕДУЮЩИХ ДРУГ ЗА ДРУГОМ. ТАКОЕ 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ МОНТИССОРИ НАЗЫВАЕТ АНАЛИЗОМ ДВИЖЕНИЙ. ЕЁ ИДЕЯ, КАЖДЫЙ ЭТАП 
ЧЕТКО И ЯСНО ПОКАЗЫВАТЬ РЕБЁНКУ. ТЕМ САМЫМ СУЩЕСТВЕННО ОБЛИЧАЕТСЯ ПРОЦЕСС 
ОВЛАДЕНИЯ ЭТИМ ВИДОМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. РЕБЁНКА ЗНАКОМЯТ С АЛГОРИТМОМ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, КОТОРЫЙ ОН ЗАТЕМ МОЖЕТ ПРИМЕНЯТЬ КАК В ПЕРВОНАЧАЛЬНОМ, ТАК И В 
ИЗМЕНЕННОМ ВИДЕ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ И КОНКРЕТНЫХ УСЛОВИЙ РАБОТЫ. 

В этом утверждении Монтиссори ответ на 
многочисленные вопросы. В частности, 
«почему по этой методике ребёнок учиться 
застегивать пуговицы, завязывать банты, 
шнуровать ботинки при помощи специальных 
упражнений, а не сразу?» Дело в том, что 
ребёнка знакомят с алгоритмом застегивания 
плоской пуговицы средней величины, с 
алгоритмом завязывания бантов из не очень 
широких и не очень скользких лент. Овладев 
алгоритмом застегивания , ребёнок уже 
может попробовать застегивать пуговицы 
самых разных размеров, форм и материалов, 
ребёнок получает «ключ к миру», с помощью 
которого он приобретает дополнительную 
возможность и гораздо более эффективно, 
чем раньше. 



ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОВСЕДНЕВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СПОСОБСТВУЕТ РАЗВИТИЮ ПСИХИЧЕСКИХ 
ПРОЦЕССОВ РЕБЁНКА, ОСОБЕННО ВНИМАНИЯ, МЫШЛЕНИЯ, ПАМЯТИ. ИНТЕНСИВНАЯ 
ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ВО ВРЕМЯ ЭТОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЛУЧШАЕТ 
КРОВООБРАЩЕНИЕ В КОРЕ ГОЛОВНОГО МОЗГА, СОЗДАВАЯ БЛАГОПРИЯТНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ 
ПОЛНОЦЕННОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ И РОСТА КЛЕТОК. ПРЕДОСТАВЛЯЯ РЕБЁНКУ 
ПОСРЕДСТВОМ ОСОБОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА ВОЗМОЖНОСТЬ 
ВЫПОЛНЯТЬ РАЗНООБРАЗНЫЕ ДВИЖЕНИЯ, ДАВАЯ ЕМУ ВОЗМОЖНОСТЬ НАСЛАЖДАТЬСЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ ДО ПОЛНОГО УДОВЛЕТВОРЕНИЯ, ВОСПИТАТЕЛЬ ТЕМ САМЫМ СОЗДАЕТ 
ОДНУ ИЗ ВАЖНЕЙШИХ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ОСНОВ ЕГО ПСИХИЧЕСКОГО ФОРМИРОВАНИЯ – 
РАЗВИВАЕТ ВНИМАНИЕ, СПОСОБНОСТЬ СОСРЕДОТОЧЕННО РАБОТАТЬ.



МОНТИССОРИ ВЫДЕЛИЛА ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ ДЛЯ ПЕДАГОГА:

1.Посредническая функция. Педагог 
создает связь между ребёнком и 
развивающей предметно – 
пространственной средой – 
подготовленной средой. Он называет, 
как работает с материалом, т.е. дает 
образец действий с ним, направленных 
на раскрытие свойств и отношений, 
заключенных в материале.

2. Руководящая функция. Воспитатель 
внимательно наблюдает за ребёнком и в 
нужный момент предоставляет помощь: 
проводит презентацию материала, 
демонстрирует способ контроля и 
коррекции ошибок, помогает сделать 
выбор. Руководство должно быть 
тактичным и ненавязчивым.



3. ОБУЧАЮЩАЯ ФУНКЦИЯ. ВОСПИТАТЕЛЬ ДАЕТ УРОК В ТОТ МОМЕНТ, КОГДА 
ПОКАЗЫВАЕТ ОБРАЗЕЦ РАБОТЫ С МАТЕРИАЛОМ. ЕГО ДЕЙСТВИЯ, КАК И ЕГО 
ПОВЕДЕНИЕ, СЛУЖИТ ПРИМЕРОМ, КОТОРОМУ РЕБЁНОК ПОДРАЖАЕТ. ЕГО 
ПОЯСНЕНИЯ ДОЛЖНЫ БЫТЬ КРАТКИМИ, ЯСНЫМИ И ТОЧНЫМИ, БЕЗ ЛИШНИХ 
ПОДРОБНОСТЕЙ И ДЛИННОТ.

4.Организующая функция. 
Педагог создает 
подготовленную среду, 
которая должна содержать 
средства для 
самовоспитания детей и 
предоставлять им 
возможность свободы 
движений, свободы 
материала, места и 
длительность работы с ним, 
а также право заниматься 
какой-либо полезной 
деятельностью 
индивидуально или с 
партнером.



5. ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ФУНКЦИЯ. ОДНО ИЗ ОСНОВНЫХ ТРЕБОВАНИЙ, 
ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫХ МОНТИССОРИ К ПЕДАГОГУ ЭТО УМЕНИЕ НАБЛЮДАТЬ ЗА 
ПОВЕДЕНИЕМ РЕБЁНКА И ОЦЕНИВАТЬ УРОВЕНЬ ЕГО ФИЗИЧЕСКОГО И 
ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ, ВЛАДЕНИЯ ТЕХНИКОЙ НАБЛЮДЕНИЯ.

6. Защитная функция. 
Воспитатель следит, 
чтобы дети не мешали 
друг другу в процессе 
самостоятельной 
деятельности.



В НАШЕМ ДЕТСКОМ САДУ МОЖНО ПРИМЕНЯТЬ И ПРИМЕНЯЕТСЯ ТАК 
НАЗЫВАЕМОЕ ТРЕХСТУПЕНЧАТОЕ ЗАНЯТИЕ ПО МЕТОДИКЕ МОНТИССОРИ.

На первой ступени воспитатель говорит 
ребёнку названия предметов, свойств и 
количеств. Новый термин желательно 
повторять несколько раз, вовлекая в 
работу, если возможно: не только 
слуховое, но и зрительное, восприятие 
ребёнка, и мускульную память. Например 
при запоминании названий фруктов и 
овощей, воспитатель называет, как их 
ощупывает со всех сторон обеими руками, 
дает их поочередно ребёнку, чтобы тот 
повторил действия, и называет их: «Это 
огурец. Это помидор и т.д.». Знакомя с 
названием цвета, воспитатель говорит: 
«Это зеленый, это красный…»



НА ВТОРОЙ СТУПЕНИ ДАЮТ ЗАДАНИЯ ТИПА: «ДАЙ МНЕ ОГУРЕЦ. ПОКАЖИ МНЕ ПОМИДОР…». 
ВЫПОЛНЯЯ ИХ, РЕБЁНОК НЕ ПРОСТО ПАССИВНО СОЗЕРЦАЕТ ПРЕДМЕТЫ, НО И АКТИВНО 
ДЕЙСТВУЕТ С НИМИ. ЗАДАНИЯ СЛЕДУЕТ ДАВАТЬ ДОСТАТОЧНО МНОГО, ЧТОБЫ РЕБЁНОК ЛУЧШЕ 
ЗАПОМИНАЛ НОВЫЕ ПОНЯТИЯ. ОНИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ТАКЖЕ РАЗНООБРАЗНЫМИ ДЛЯ 
ПОДДЕРЖАНИЯ ИНТЕРЕСА И ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВОЗМОЖНОСТИ 
ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ. ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ ЭТОМ ПРЕДМЕТЫ НЕСКОЛЬКО РАЗ 
ПЕРЕМЕШИВАЮТСЯ. ТАК В ПРИМЕРЕ С ОВОЩАМИ ПРЕДЛОЖИТЕ НЕ ТОЛЬКО ДАТЬ ИЛИ ПОКАЗАТЬ 
ТОТ ИЛИ ИНОЙ ОВОЩ, НО И ПОПРОСИТЕ: «ПОЛОЖИ, ПОЖАЛУЙСТА, ОГУРЕЦ НА СТУЛ. ПОЛОЖИ 
ПОМИДОР ПОД СТУЛ. ПОЛОЖИ КАРТОШКУ СЕБЕ НА КОЛЕНИ И Т. Д.». ПЕРВАЯ И ВТОРАЯ 
СТУПЕНЬ СЛУЖАТ ДЛЯ ОБОГАЩЕНИЯ ПАССИВНОГО СЛОВАРЯ РЕБЁНКА.



НА ТРЕТЬЕЙ СТУРЕНИ НОВЫЕ ТЕРМИНЫ ПЕРЕХОДЯТ ИЗ ПАССИВНОГО СЛОВАРЯ В 
АКТИВНЫЙ. ЧТОБЫ СПОСОБСТВОВАТЬ ЭТОМУ, ВОСПИТАТЕЛЬ УКАЗЫВАЕТ НА 
ПРЕДМЕТ И ЗАДАЕТ ВОПРОС, КАСАЮЩИЙСЯ ЕГО НАЗВАНИЯ, КАКОГО-ЛИБО СВОЙСТВА 
ИЛИ ЖЕ ПРЕДОСТАВЛЕННОГО ИМ КОЛИЧЕСТВА: «ЧТО ЭТО? КАКОГО ЦВЕТА? СКОЛЬКО 
ИХ?» ПОДОБНЫЕ ВОПРОСЫ ТАКЖЕ ЖЕЛАТЕЛЬНО ПОВТОРЯТЬ НЕ МЕНЕ ДВУХ РАЗ ДЛЯ 
КАЖДОГО ПРЕДМЕТА, ПЕРЕМЕШИВАЯ ИХ ПЕРЕД СЛЕДУЮЩИМ ВОПРОСОМ.



В ходе трехступенчатого занятия 
вводят три – четыре новых понятия, 
если же кто- либо из детей 
испытывает затруднения, 
количество новых понятий может 
быть уменьшено до двух. 
Трехступенчатое занятие 
направлено на достижения 
основной цели – расширение 
словарного запаса ребёнка. 
Понимание же приходит к ребёнку 
в процессе как в предшествующей, 
так и последующей работы с 
материалом.



МЕТОДИКА ПРЕДЛОЖЕННАЯ МОНТИССОРИ НЕОБХОДИМА ДЛЯ НАШЕГО ДОМА 
РЕБЁНКА. ОСОБЕННО БОЛЬШОЕ ЗНАЧЕНИЕ ИМЕЮТ ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ЕЙ 
УПРАЖНЕНИЯ, ВЫПОЛНЯЯ ИХ ДЕТИ НЕ ТОЛЬКО РАЗВИВАЮТ МОТОРИКУ ПАЛЬЦ, 
НО И ЧЕРЕЗ УПРАЖНЕНИЯ У НИХ РАЗВИВАЕТСЯ МЫШЛЕНИЕ И  ИДЕТ 
ПОДГОТОВКА К ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ. НАПРИМЕР: ПОМОГАЯ НЯНЕ 
НАКРЫВАТЬ НА СТОЛ, ОНИ УЧАТСЯ СЕРВИРОВАТЬ СТОЛ. СОСТАВЛЯЯ ДЕТСКУЮ 
МЕБЕЛЬ, ЗАПРАВЛЯЯ ДЕТСКУЮ ПОСТЕЛЬ – ОНИ УЧАТСЯ АККУРАТНОСТИ И 
ПОРЯДКУ. 



НАШИМ ДЕТЯМ ОСОБЕННО НЕОБХОДИМЫ ЭТИ УПРАЖНЕНИЯ, ВЕДЬ У НИХ 
МЕНЬШЕ ВОЗМОЖНОСТИ, ЧЕМ У ДОМАШНИХ ДЕТЕЙ В ПРАКТИКЕ ТРУДОВЫХ 
НАВЫКОВ.
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