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Главные вопросы

1. Что такое жизнь?

2. Что такое ценности жизни?

3. Как  можно помогать другим 
людям?

4. Как не потеряться в этом мире?

6.  Как и чем наполнить свою 
жизнь?



«Что такое жизнь?»

«Жизнь – это состояние 
организма в стадии роста, 
развития и разрушения» – 
толковый словарь Ушакова



Работа в группе
1. «Живи для людей, поживут и люди для 
тебя»

2. «Жить – Родине служить!»
1. «Живи дольше, чтоб пользы было 
больше»

2. «Жизнь дана на добрые дела»
1. «Век живи – век учись!»
2. «Жизнь прожить – не поле перейти!»
1. «Жизнь дороже всех сокровищ!»
2. «Живи для людей, а не для себя!»



Что такое жизненные 
ценности?

«Жизненные ценности — 
это взгляды и убеждения, 
которых человек 
придерживается при 
совершении своих 
поступков»



Работа в группах

 

 

жизненные ценности зло,  мешающее жить 

 



Правильный ответ
жизненные ценности зло,  мешающее жить 

Семья Хамство 
Здоровье Обман
Спорт Зависть 
Справедливость Лень
Мир Предательство 
Дружба Подлость
Успех Хулиганство 



«Как можно помогать людям?»

Лев Семёнович Понтрягин — советский математик, один 
из крупнейших математиков XX века. 



«Как не потеряться в этом 
мире?»

1. Не завидуйте и не сравнивайте себя с 
другими. 

2. Не останавливайтесь на достигнутом и 
постоянно ставьте перед собой новые 
цели.

3.  Ни о чём не жалейте!
4.  Следите за здоровьем!
5.  Улыбайтесь, даже если улыбаться некому. 
6.  Окружите себя позитивом.



«Как и чем мы наполняем 
свою жизнь?»







Рефлексия


