
Тақырыбы:
 Нан болса ,əнде болады!

Мақсаты:1. Нанды қадірлеп, қастерлеуге үйрету.
2. Нанның дастарханға қалай келетіндігін айтып, 
оған көптеген адамдар еңбек еткендігін түсіндіру.

3. Оқушыларды дəстүрді сақтауға, нанды қастерлеуге 
ас ішу тəртібін есте сақтауға тəрбиелеу



Топты таныстыру

• І топ «Алтын дəн»
Ұраны: «Дүниедегі көп байлықтың ең 
негізгісі – нан»
ІІ топ «Береке»
 Ұраны: «Ас жүрген жер - береке»
ІІІ топ «Дастархан»
 Ұраны: «Дастархан дəмі - киелі»



Тəрбие басы –тал бесік
нанға құрмет бесіктен бастау 

алады.



Ұлағатты сөздер
•

1.Дүниеде байлықтың түрі көп. 
• Солардың ішіндегі ең негізгісі–осы нан 
байлығы.

•                                                  (Ғабиден Мұстафин)

•
2. “Егер менен əлемдегі ең асыл не?”дей 
қалса, бөгелместен “Нан” деп жауап берер 
едім. Себебі, нан əлемнің жарығы күннен 
нұр алады, адамға күннің нұрын құяды.
Оның өмірін күндей жарқыратады. 

•                                                          (Ыбырай Жақаев)



• І. Бөлім «Дастархан басында 
• сақталатын ырым - тыйымдар»
ІІ.Бөлім  «Дастархан 

• басындағы дəстүрлер»
ІІІ. Бөлім.Шығармашылық 
тапсырма. 

• VІ. Бөлім. «Ас ішу тəртібі» 
• V. Бөлім. Ас – адамның арқауы
• VІ. Бөлім Бата беру



Мағынаны тану

•Нан туралы ақыл-
кеңестер



Нан түрлері



І топ. Нан туралы тақпақ
ІІ топ Жұмбақ
ІІІ топ. Мақал – мəтел. 
І топ. Ұннан жасалған тағамдар
ІІ топ. Еттен жасалған тағамдар
ІІІ топ. Сүттен жасалған тағамдар



Нанды қорлауға бола ма?



Нан –тіршілік нəрі
құрметпен қару керек

 адамның бəрі



• І. Бөлім «Дастархан 
басында» 

•



• ІІ.Бөлім  «Дастархан»



ІІІ. Бөлім.

Шығармашылық тапсырма. 
•



ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ЖҰМЫС

• І топ. Нан туралы тақпақ
ІІ топ Жұмбақ.
ІІІ топ. Мақал – мəтел.



•VІ. Бөлім. 

•«Ас ішу тəртібі» 
•



•V. Бөлім. 

•Ас – адамның арқауы



•V. Бөлім. 

•Ас – адамның арқауы
І топ. Ұннан жасалған 
тағамдар
ІІ топ. Еттен жасалған 
тағамдар
ІІІ топ. Сүттен жасалған 
тағамдар



СҮТТЕН ЖАСАЛАТЫН 
ТАҒАМДАР



•VІ. Бөлім 

•Бата беру


