
Красивый – значит 
здоровый





Она помогает нам 
чистыми стать,

Посуду помыть и белье 
постирать. 

Загадки
: Костяная спинка, 

Жесткая 
щетинка, 

С мятной пастой 
дружит, 

Нам усердно 
служит.



У Грязнули и Неряхи
Моет майки и рубахи.
Моет щёки, волоса
И кусает как оса.

Мягкое, пушистое
Беленькое, чистое.
В душ его возьму с собой
Буду чистый и сухой.

Всех лохматых расчесать,
Кудри в косы заплетать,
Делать модную прическу
Помогает нам …





Что нужно, чтобы быть чистым?







Расскажи как правильно одеваться 



Расскажи как правильно одеваться 



Расскажи как правильно одеваться 



Расскажи как правильно одеваться 



Дидактическая 
игра 

«Что лишнее?»










