
Коми-пермяки





Национальная одежда

 Сарафан - сарапан, 
дубас выделяет 
коми-пермяцких 
женщин из среды 
окружающего 
населения



Мужчины носили 
рубаху с 
разрезом на 
правой стороне 
груди, со 
стоячим 
воротником. 
Праздничные 
рубахи украшали 
вышивкой.



 
 Распространенными 
видами мужской и 
женской обуви (кимкит) 
были лапти - нинком из 
липового лыка и 
бересты, низкие 
кожаные коты (коти) и 
сапоги с мягкой 
подошвой (бакило).



Традиционная пища

  Основной пищей 
коми-пермяков 
являлись 
пельмени, 
которые женщины 
делали сами.



Виды хозяйственной 
деятельности

  
  Основными занятиями 
коми-пермяков 
издавна являлись:

❖  земледелие, 
❖  пчеловодство, 
❖  рыболовство.



Способы расселения

  Для коми-
пермяков 
издавна 
характерны 
небольшие 
сельские 
поселения: 

❖ деревни, 
❖ починки, 
❖ хутора. 



Творчество
Изобразительное искусство 
представлено:

 узорным ткачеством, вязаными 
изделиями (носки, перчатки ), 
разнообразными ткаными 
поясами. 

Устное народное творчество:
 песни, частушки, сказки, 
 пословицы



Кудымкар

  Кудымкар... 
Сердце Пармы, ее 
жемчужина, 
центр земли 
предков.



Знание своих 
истоков очень 
важно для 
каждого 
человека
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