
Здоровье

Солнце, воздух и вода наши 
лучшие друзья!
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         Здоровье человека.

• Здоровье – самое ценное богатство 
общества и человека. Здоровый человек 
переносит болезни лучше чем больной.



Поговорим о вредных привычках.

• Не надо мечтать стать взрослым когда 
можно пить и курить – это портит твоё 
здоровье. 



       Осторожно спиртное.

• Спиртное входит в число самых 
вредных привычек. Он губит органы 
человека.  



   От рождения до старости.

• Весна – детство человека.

• Лето – юность человека.

• Осень – зрелость человека.

• Зима – старость человека.                 

      ОТ       ДО



Чем человек  отличается от 
животных.

• Человек может – готовить, работать, 
трудится и создавать орудия труда. И 
ходят они на двух ногах. 

• Животное может – следить, догонять и 
атаковать. 



Почему старикам нужна твоя 
помощь.

• Стариком считается тот человек 
которому уже за 70 лет. Не утруждай 
своих бабушек и дедушек, говори им 
ласковые слова.  



  О коже нужно заботится.

• Утром и вечером мойся тёплой водой с 
мылом.

• После мытья ног досуха вытирай стопы и 
промежутки между пальцами.

• Не играй со спичками и с огнём, иначе ты 
можешь обжечься.

• Не трогай незнакомых животных на улице.
• Не трогай незнакомые растения, они могут 

быть ядовитыми! 



Сердце – главный орган 
кровеносной системы.

• Сердце выполняет роль насоса в 
организме. За один день оно делает 12 
тысяч ударов. Сердце нужно 
тренировать, то есть заниматься 
спортом.  



             Мир чувств.

• Человек умеет выражать свои чувства 
(боль, счастье, обиду)

• А робот не умеет чувствовать. 



Человек умеет думать и 
говорить.

• Человек всё время решает лёгкие и 
трудные задачи тем он развивается.

• У мышления есть ещё один помощник – 
речь. Некоторым людям легче 
рассуждать вслух.
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