
«Ландыш-самой природой 
взлелеянный цветок»





Ландыш майский
Ландыш майский — Convallaria 
majalis L. 
Широко распространен в 
умеренной зоне Северного 
полушария.  
Многолетнее растение со 
шнуровидным, ветвистым, 
ползучим корневищем. Листьев 
обычно 2, реже 1-3, приземные, 
широколанцетные или 
обратнояйцевидные с длинным 
влагалищем. Цветонос 
безлистный до 30 см высотой. 
Соцветие — односторонняя, 
редкая кисть, состоящая из 6-20 
цветков. Цветки поникающие, на 
длинных изогнутых цветоножках с 
пленчатыми прицветниками, с 
сильным приятным ароматом. 



Ландыш Кейзке
Ландыш Кейзке — Convallaria 
keiskei Miq. = С. majalis var. 
manshurica Komar. = C. japonica 
Greene 
Произрастает в лесах, 
преимущественно светлых 
(но также и в тениcтых с 
моховым покровом), на 
старых вырубках и 
пойменных лугах в тепло-
умеренной и южной части 
таежной зоны Дальнего 
Востока, от Забайкалья до 
Сахалина и Курильских 
островов, п-ова Корея, 
Северного Китая и Японии. 



Ландыш закавказский
Ландыш закавказский — Convallaria transcaucasica Utkin 
Обитает в лесах Кавказа, поднимаясь до среднегорного пояса. Эндем.  
Еще один крупный и более редкий вид. Отличается от С. majalis более 
крупными (около 1 см дл.) ширококолокольчатыми цветками. Испытан: 
Москва, Нальчик, Ставрополь, Тбилиси, Сухуми. 



Практическое значение.



Применение в медицине.

Фармацевтическая 
промышленность 
выпускает такие препараты, 
как: конваллатоксин, 
конвазид, коргликон. Все 
эти средства считаются 
кардиологическими, 
следовательно, 
назначаются при 
заболевании сердца. 
Настойки, приготовленные 
из ландыша, входят в такие 
известные лекарства, 
которые у всех на слуху, 
например, корвалол, капли 
Зеленина, валокордин.



Применение в народной 
медицине.

Ландыш используют в народной 
медицине для лечения нервной 
системы и аритмии. Цветками и 
листьями ландыша можно 
лечить физическое 
перенапряжение и сердечные 
неврозы. Порошок, получаемый 
из корня растения, используют 
от лихорадки. В китайской 
медицине его часто используют 
при сердечно-сосудистых  
заболеваниях





Применение в других областях.
Парфюмерная промышленность.

Цветки находят 
широкое применение 
в парфюмерной 
промышленности. Из 
них изготавливают 
цветочные эссенции. 
Эфирное масло 
входит в состав 
лучших духов 
мирового стандарта



Мифы и легенды.














































