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Цель:

• Выяснить, какой рост будет у     
будущего поколения.

• Практическая работа
 ,,Рост подростков лицея’’ 
Цель: выяснить, есть ли у 
современных подростков тенденции к 
росту.



Факторы, влияющие на рост человека:

• Наследственность
• Здоровье
• Окружающая среда
• Образ жизни
• Эволюция



Нормальный рост
Карликовость

Гигантизм

Рост до 145 см

Рост от 165-170 см

Рост более 200 см

 



Эволюция.
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Рост россиянина в XIX-XXI веке.
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Показатели роста в лицее г.Климовска.  
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Наш вывод: по результатам  
наблюдений, возможно, что 
следующее поколение будет 
смотреть на нас  свысока.

Куда растёт человечество?



Памятка для тех, кто хочет подрасти:

• Занимайся физической культурой и спортом(баскетбол, 
перекладина).

• Закаляйся.
• Борись с ожирением.
• Употребляй в норме сладкое.
• Употребляй витамины(а).
• Откажись от вредных привычек.
• Питайся полноценно.
• Избегай стрессов.
• Имей хорошие условия жизни.
• Пользуйся высококвалифицированной медициной.
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