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Голонасінні рослини

◻ Голонасінні- група насінних рослин, що 
характеризуються наявністю насіння і 
насінного зачатка, які лежать відкрито на 
лусочках шишок.



Шишка
◻ Шишка- видозмінений пагін, що 
розвивається на кінцях гілок хвойних рослин 
у вигляді маленьких утворень, вкритих 
лусочками, що містить у собі статеві 
структури. 



Цікаві факти

◻ Ні для кого не секрет, що варення, зварене з 
шишок сосни, використовується в 
лікувальних цілях. 



Цікаві факти

◻ Фахівці рекомендують використовувати 
соснове варення при бронхіті, грипі, астмі 
або будь-якій формі ангіни.



Кедрові горішки

◻ Кедрові горішки — насіння сибірської сосни



Кедрові горішки

◻ У науковому сенсі вони не є горіхами, проте 
така назва закріпилася за ними в кулінарії.



Цікаві факти

◻ Кедрові горішки широко використовуються в 
народній медицині. Вважається, що вони не 
мають протипоказань до вживання як у 
харчових, так і в лікувально-профілактичних 
цілях. 



Цікаві факти

Зокрема, кедрові горішки застосовують при 
наступних захворюваннях, хоча і не завжди 
таке використання підкріплене науковими 
даними:

◻ імунодефіцитних станах
◻ алергічних захворюваннях
◻ атеросклерозі, ішемічній хворобі серця
◻ захворюваннях шлунково-кишкового тракту 
у тому числі виразкової та жовчнокам'яній 
хвороби.



Взято із сайтів

◻ https://uk.wikipedia.org/

◻ http://beaplanet.ru/golonasynny_roslini.html


