
ФАКТОРЫ 
СРЕДЫ



Среды жизни

Наземно-воздушная

Почвенная

Водная

Организменная



Факторы среды обитания
(Внешние условия, действующие на организм)

- Абиобические

- Биотические 

- Антропогенные





Действие факторов на организм





Закон ограничивающего фактора 
(Закон Либиха, 1840 г.)

Юстус Либих
1803-1873 гг. Бочка Либиха



Правило минимума – возможность существования 
данного вида в определенном районе и степень его 
«процветания» зависят от факторов, представленных в 
наименьшем количестве

Впоследствии закон был 
дополнен правилом Шелфорда

Лимитирующим фактором 
процветания организма может 
быть как минимум, так и 
максимум экологического 
влияния, диапазон между 
которыми определяет степень 
выносливости 
(толерантности) организма к 
данному фактору 

Виктор Эрнест Шелфод
1877-1968 гг.



Стенотермные организмы могут служить видами-
индикаторами состояния окружающей среды (биоиндикация, 
не путать с биотестированием)









К факторам можно адаптироваться



Медведь впадает в 
спячку





Адаптации могут общими и специальными



Гомеостаз – это состояние динамического равновесия со средой, при 
котором организм сохраняет свои свойства и способность к осуществлению 
жизненных функция на фоне меняющихся условий окружающей среды

Правило двух уровней адаптаций:
-механизмы обеспечивающие адаптивный характер общего 
уровня стабилизации отдельных функциональных систем и 
организма в целом по отношению к генерализированным и 
устойчивым параметрам среды обитания
- лабильные реакции, поддерживающие относительное 
постоянство общего уровня стабилизации путем включения 
адаптивных функциональных реакций при отклонении 
конконкретных условий среды от средних характеристик



Температурные адаптации
(густота, толщина и структура 
теплоизолирующих покровов)

Терморегуляция



Барри Коммонер
1917-2012 гг.

Кандидат в президенты США в 
1980 г. (набрал 0,27% голосов). 

Выступал против ядерных 
взрывов.

«Принципы» экологии
Всё связано со всем — в законе 
отражён экологический принцип 
холизма (целостности), он основан на 
законе больших чисел.
Всё должно куда-то деваться — закон 
говорит о необходимости замкнутого 
круговорота веществ и обеспечения 
стабильного существования биосферы.
Природа знает лучше — закон имеет 
двойной смысл — одновременно 
призыв сблизиться с природой и призыв 
крайне осторожно обращаться с 
природными системами.
Ничто не даётся даром — закон 
говорит о том, что каждое новое 
достижение неизбежно сопровождается 
утратой чего-то прежнего


