
Клуб исправно посещаю,

Автоматы разбираю, 

Волейбол, стрельба, футбол,

Строевая, баскетбол…

Я спортсменом хочу стать -

Некогда мне унывать!
Сигарету и бутылку 

В руки точно не возьму! 
Лучше в мячик поиграю

Или кросс я пробегу!



Я люблю играть, 
беситься -

Это тоже входит в 
спорт!

Лучше уж 
повеселиться,

Чем вступать с 
здоровьем 

в спор.
Всем ребятам я 

желаю
Выбрать спорт и 

жить 
легко.

Чтобы все болезни 
разом

Убежали далеко!



Спорт-это КРУТО!  Спорт-это КЛАСС!  Спорт - это лучше,  Чем выпить для нас!
    Не губи себя дымком,
Рюмкой или табаком.

Выбирай ты лучше ЗОЖ, 
Чтоб на Арнольда был похож!



На уроке физкультуры 
Все проходит очень классно. 
Грамот много получаем,
Спорт мы любим не напрасно!
 А курящие мешают 
Свежим воздухом дышать.
Сигареты покупают
Чтобы класс наш отравлять!



        Не кури! Это вредно для легких твоих,
Не губи! Пожалей близких своих!

У друзей забирай, и другим не давай.
Коль начал курить -лучше бросай!

Со спортом с детства я дружу,
И всем друзьям желаю.

Своим примером покажу,
Кто ходит ножками по краю...



Хочу я во всем победителем стать, 
Чтоб здоровье и спорт выходили на «Пять»! 
Для этого нужно жизнь поменять,
Сигарете и пиву «НЕТ» всем нам сказать!

Люблю физкультуру 
И секции тоже. 
На них я бегу ,
Обгоняя прохожих.


