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АССИМИЛЯЦИЯ -

•Пластический обмен, реакция биологического синтеза 
веществ в клетке (биосинтеза).
• Совокупность химических реакций в организме, 

направленное на образование и обновление 
структурных частей клеток и тканей, идущих с 
затратой энергии.



ДИССИМИЛЯЦИЯ - 

• Совокупность реакций распада веществ клетки, сопровождающиеся 
выделением энергии

• Катаболизм, энергетический обмен
• Совокупность химических реакций в организме, направленных на 

расщепление сложных органических веществ, идущая с высвобождением 
энергии.



МЕТАБОЛИЗМ
• Единый процесс 

обмена веществ и 
энергии



ГЕНЕТИЧЕСКИЙ КОД
• Зависимость между нуклеотидами и аминокислотами
• Аминокислота = комбинация из 3-х нуклеотидов (триплетов)





• Существуют триплеты, функция которых запуск синтеза 
полинуклеотидной цепочки, и триплеты, которые прекращают 
синтез, т.е. служат знаками препинания.

• Информация о последовательности аминокислот в первичной 
структуре белка                   доставка к рибосомам

•                                                      синтез белка





ТРАНСЛЯЦИЯ
Перевод 
последовательности 
нуклеотидов в 
молекуле мРНК в 
последовательность 
аминокислот



ХИМИЧЕСКАЯ ЭНЕРГИЯ В РАЗЛИЧНЫХ 
КОВАЛЕНТНЫХ СВЯЗЯХ МЕЖДУ АТОМАМИ В 
МОЛЕКУЛЕ ОРГАНИЧЕСКИХ СОЕДИНЕНИЙ









ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

• §12, §13
• Доклады на выбор:
• Ханс Адольф Кребс биография с фотографиями,
• Цикл Кребса


