
Цель проекта:
 Моей целью является привлечение молодежи к активному отдыху и 
здоровому образу жизни. А при помощи экстрима люди смогут 
выплескивать негативные эмоции и отдыхать от повседневной жизни.
Краткое описание:
Местом, сочетающем в себе атрибуты спортивно-развлекательного 
отдыха может являться клуб, находящийся в удобном месте, 
предлагающий следующие виды услуг :
Занятия с личным тренером по туризму
Занятия в группе
Экстримальные занятие(прыжки с вышек и мостов со снаряжением)
Продажа спортивного питания по необходимости с рекомендациями от 
специалистов
Подборка личных диет и ПП(правильное питание)
 Личные консультации с диетологом
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