


Англичане до сих пор не придают большого значения Новому году. Для них главным 
зимним праздником является Рождество, которое по всей Европе отмечается 25 декабря. 
Несмотря на то, что многие уже рассматривают его не как религиозный праздник, а скорее 
как приятную традицию, в Великобритании вряд ли найдется человек, который не отмечает 
этот светлый и уютный праздник. Рождество носит семейный характер. Мало кто отмечает 
его в одиночестве или среди незнакомых людей. В этот особый день принято собираться в 
кругу близких родственников. 



Сегодня главным блюдом рождественского обеда считается индейка, хотя ещё в 19 веке ее место 
занимал более дешёвый гусь. Однако в остальном британцы и здесь не изменяют традициям. Если вы 
хотите воспроизвести английский рождественский обед у себя дома, на вашем столе непременно 
должны быть печёные картофель и каштаны, бекон, пастернак и брюссельская капуста. К ним подаётся 
клюквенный соус. На десерт - английский фруктовый пудинг, приготовленный на пару. Кстати, в его 
приготовлении (а точнее – помешивании) должен принять участие каждый член семьи. В пудинг следует 
спрятать серебряную монетку: считается, что тому, кто её найдёт, повезет в следующем году. Подача 
пудинга к столу также необычна: его обливают бренди и поджигают, а затем несут в гостиную. Здесь в 
это время горят только свечи, и объятый пламенем пудинг становится незабываемым зрелищем. Не 
волнуйтесь, он не сгорит дотла, но покроется вкусной корочкой. 



В Англии есть такая традиция наряжать ёлку всей 
семьёй .
Или наряжают только дети а родитель им помогают .



Прообразом Санта-Клауса является общехристианский святой Николай 
Чудотворец (Санта — «святой», Клаус — «Николай»), известный своей 
благотворительностью — помощью в виде тайных подарков бедным людям, имеющим 
детей[2]. Первоначально 6 декабря, в день святого Николая по церковному календарю, в 
странах Европы было принято дарить детям подарки от его имени. Однако в 
период Реформации, когда не одобрялось почитание святых[1], в Германии и 
сопредельных странах персонажем, который раздаёт подарки, стал младенец Христос, а 
день их вручения был перенесён с 6 на 24 декабря, то есть на время рождественских 
ярмарок. В период Контрреформации подарки детям снова стали вручаться от имени 
святого Николая, однако теперь это происходило уже в конце декабря, на Рождество. Но 
в некоторых европейских странах ещё остаются в силе более старые традиции. Так, 
в Нидерландах, где имя святого Николая произносят как Синтерклаас, малыши могут 
получать подарки от его имени и на 5 декабря, и на Рождество. Обычно Санта-Клаус 
складывает свои подарки под ёлку или в чулки . 





 

Thanks for 
watching 

Merry Christmas !


