
  

  Birch is a symbol of Russia.                                                                  
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✔Берёза
Белая береза
Под моим окном
Принакрылась снегом,
Точно серебром.

На пушистых ветках
Снежною каймой
Распустились кисти
Белой бахромой.

И стоит береза
В сонной тишине,
И горят снежинки
В золотом огне.

А заря, лениво
Обходя кругом,
Обсыпает ветки
Новым серебром.                  Сергей Есенин





The closest tree to Russian person. 

✔ The birch is close to Russian people. It  hasn't bright 
colors, and especial sizes. This tree is native and 
warm. Birch often grows on poor sandy soils. That is 
why birch forests very pure - without an underbrush 
and with low grass. Birch has warm white-blue light.  
It seems that birch trunks light in rainy weather. They 
seems more light then sky. Everyone can agree that a 
birch is one of  symbols of our country.



✔ Peasants wished to believe that 
a crop will be much, as leaves on 
a birch. Birch leaves symbolize a 
great power of nature.



 History of a word «birch»

✔  Perhaps, in Russia you will not meet other such tree 
about which proverbs and sayings would be composed 
so much, songs were sung so much. Many other 
remarkable trees grow in our country. But the person 
can confuse one tree with another everyone learns a 
birch at once. All over the world you can’t  find a tree 
with such dazzling white bark. For this white bark also 
has received a tree the name "birch". In indo- European 
languages the root “ber" means « light, clear ». The 
same root in the name of the top layer of a bark – 
which gives to a tree unique painting due to organic dye 
contained in it bitulin.





✔ Brightly and festively in a birch wood at any time of  year, but 
especially in the spring and in the early summer. It seems, that 
trunks of birches radiate internal light, doing shadows under trees 
easy and light. There are violent herbage in birch forests rises 
almost to the roots of trees, even photophilous meadow grasses 
here often visitors.



✔ In old times the special holiday  
of birch was in the beginning of 
summer . In these holidays it  
has  general attention. With 
branches of a birch as 
precious colors decorated a 
red corner of a country log 
hut. Girls drove round dances 
around of young birch, 
guessed, twisting wreaths 
from birch branches and sang: 

      

✔    Завили веночки, 
      Завили зеленые 
      На годы добрые, 
      На жито густое, 
      На ячмень колосистый,
      На овес росистый,
      На гречиху черную,
      На капусту белую...



✔  « Лопаются сережки у 
березки— время сеять 
хлеб»; 

✔ «Если весною береза 
перед ольхою лист 
распустит, то лето будет 
сухое, если ольха 
наперед — мокрое»





✔ На земле насчитывается около 120 видов берез. 
Березовый сок – прекрасный и очень полезный напиток; 
рекомендуется всем как  общеукрепляющее средство. 

✔ Почки березы используются в медицине как мочегонное 
средство при заболеваниях сердца и почек. С приходом 
весны из пазушных березовых почек выделяются 
смолистые ароматные капельки, еще в Древней Греции 
получившие название «слез», которые привлекают 
пчел. В листовых березовых почках, которые 
заготавливают зимой и ранней весной во время 
сокодвижения, имеются эфирное масло, 
бетулоретиновая кислота, сапонины, глюкоза, смолы, 
фитонциды. Почки собирают ранней весной в период 
набухания, но обязательно до распускания листьев. 



✔ Без березы не мыслю 
России, -
так светла по-славянски 
она,
что, быть может, в 
столетья иные
от березы – вся Русь 
рождена.
Под березами пели, 
женили,
выбирали коней на 
торгах;
дорогих матерей 
хоронили
так, чтоб были березы в 
ногах.
Поэтому, знать, березы 
весною
человеческой жизнью 
живут:
то смеются зеленой 
листвою,
то сережками слезы 
прольют.
          Олег Шестинский 



                      
✔  Я люблю, когда шумят берёзы, 
    Когда листья падают с берёз. 
    Слушаю- и набегают слёзы
    На глаза, отвыкшие от слёз.
    Всё очнётся в памяти невольно,
    Отзовется в сердце и в крови.
    Станет как- то радостно и больно, 
    Будто кто- то шепчет о любви.
    Только чаще побеждает проза, 
    Словно дунет ветер хмурых дней.
    Ведь шумит такая же берёза 
    Над могилой матери моей.
    На войне отца убила пуля,
    А у нас в деревне у оград
    С ветром и дождём шумел, как улей,
    Вот такой же жёлтый листопад…
    Русь моя, люблю твои берёзы!
    С первых лет я с ними жил и рос, 
    Потому и набегают слёзы,
    На глаза, отвыкшие от слёз.          
                                          Рубцов Н.М.


