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Английская неделя
С божественным 

приветом!



Откуда произошли названия дней Недели в английском языке



Боги, которым 
поклонялись 
саксонские предки 
британцев, были 
довольно 
многочисленны, 
однако те, от которых 
получили названия 
дни недели, были 
главными объектами 
их  поклонения.



Бог Солнца (Сан)
Этот идол, представлявший 

дневное светило. В знак особого 

преклонения перед этим 

божеством древние саксонцы 

посвятили ему первый день 

недели, который они называли 

«Сан’з дег». Отсюда и происходит 

современное 

Sunday – воскресенье.



Sunday’s child – дитя, родившееся 
в воскресенье или в переносном 
значении – человек, которому везет;
When two Sundays come/meet 
together – “когда воскресенья 
пересекутся”, то есть “никогда”;
Sunday face – двуличный человек 
или человек, который лицемерит.



Богиня Луны (Мун)

Она считалась следующей по 
старшинству и почиталась во 
второй день недели, называвшийся 
«Мун’з дег». Отсюда современное 
Monday — понедельник. Эта 
богиня изображалась одетой в 
короткое платье с капюшоном, у 
которого были длинные уши.



Black Monday – первый 
понедельник после отпуска или 
каникул;

Fat Monday – понедельник перед 
Великим постом;

Monday feeling – после воскресенья 
нежелание приступать к работе.



Бог Тьюско

Тьюско вначале почитался как отец и 

первый представитель тевтонской расы, 

однако затем ему стали поклоняться как 

сыну Земли. У саксонцев ему был 

посвящен третий день недели, 

называвшийся вначале «Тьюско'з дег», 

что в современном английском языке 

трансформировалось в 
Tuesday — вторник.



Бог Воуден 
Вотан, был высшим божеством у 
северных наций. Его подвиги 
составляют большую часть 
мифологических сказаний 
древних народов. В честь этого 
божества назывался четвертый 
день недели — «Воуден’з дег», в 
современном произношении 
Wednesday – cреда.
Holy Wednesday, Spy Wednesday – 
Святая Неделя



Бог Тор

Тор — старший и самый храбрый 

сын Одина и Фриги. У саксонцев и 

у датчан он почитался больше всех 

после его родителей. Ему 

посвящен пятый день недели — 

«Тор’з дег», в современном 

английском — Thursday, 
четверг. Он изображался сидящим 

на троне с золотой короной на 

голове, украшенной кольцом из 

двенадцати блестящих звезд, и со 

скипетром в правой руке.

Holy Thursday – Великий Четверг



Богиня  Фрейя

Фрига, или Фрейя, жена Одина, 
почитавшаяся более всех после 
него у саксонских, датских и 
других язычников севера. В 
самые древние времена она 
именовалась также Гертой и 
считалась богиней Земли. Ей был 
посвящен шестой день недели, 
называвшийся у саксонцев 
«Фрига’з дег», что соответствует 
современному Friday — 
пятница. Фрига изображалась с 
мечом в правой руке и луком в 
левой.



Ситер 

Он изображался стоящим на острой 

колючей спине окуня, как на 

пьедестале, с непокрытой головой. 

Название, данное его дню, «Ситер’з 

дег», в трансформированном виде 

Saturday — суббота сохранилось 

и до наших дней.



Почему воскресенье (Sunday)первый день 
недели?

Библия говорит нам о том, что суббота — 
был седьмым  днем создания недели. А 
воскресенье первый день рабочей недели.

 А еще:
В Римской империи первый христианский 
император Константин ввёл в 321 г. 
семидневную неделю и назначил 
воскресенье (день Солнца) первым днём 
недели и днём отдыха и поклонения.
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