
Шотландия



Географическое положение
Шотландия – 

государство, 
входящее в 
состав 
Великобрита
нии. Она 
расположена 
в северной 
части 
Великобрита
нии и 
занимает 
30% ее 
территории.  
Государство 
Шотландия 
было основано 
в 843году.



Герб и флаг Шотландии

• Флаг
Флаг Шотландии, 

представляет собой синее 
полотнище с белым косым 
Андреевским крестом. 

Он является одним из 
древнейших национальных флагов в 
мире

• Герб
На шотландском гербу, 

изображен, красный  лев в 
атаке. У него синие когти и 
синий язык. Лев расположен на 
золотом поле. Он 
присутствовал на всех гербах 
шотландских королей, пока не 
стал частью герба 
Великобритании.



Символы Шотландии
• Апостол Андрей - считается покровителем Шотландии, согласно 

легенде, его мощи были перенесены в VIII веке из Константинополя в 
шотландский город Сент-Эндрюс. Изображения апостола, а также X-
образного креста, на котором он, по преданию, был распят, служат 
символами Шотландии.

•    Гимн Шотландии, «Flower of Scotland»
• Цветок чертополоха является полуофициальным национальным 

символом Шотландии и изображается, в частности, на денежных 
знаках. Согласно преданию, В XIII веке прибрежные поселения скоттов 
страдали от набегов викингов.  Однажды удалось избежать 
неожиданного ночного нападения благодаря тому, что викинги босиком 
зашли в заросли шотландского чертополоха, чем выдали себя.

• Единорог традиционно входил во многие исторические шотландские 
гербы (часто в виде щитодержателя).

• Тартан — орнамент из горизонтальных и вертикальных полос. Из ткани 
с таким орнаментом делают килты в России ее называют «шотландка».

• Волынка — национальный музыкальный инструмент, неофициальный 
символ Шотландии



Скипетр, меч и корона
Следующим немаловажным 

символом являются королевские 
регалии: скипетр, меч и корона. С 
ними связано много исторических 
событий, завоеваний и историй. 
Они являются самыми старинными 
регалиями (15 – 16 век) на 
территории всех британских 
островов, и поэтому за них всегда 
шла ожесточенная борьба. В 
настоящее же время они спокойно 
хранятся в музее в Эдинбургской 
крепости и любой желающий может 
ими полюбоваться.





Шотландские кланы
Слово клан (англ. clan, гаэльск. clann) 

гаэльского происхождения и 
переводится как "дети, потомство, 
потомки" (children, offspring, 
descendants). Исторически каждый 
шотландский клан был родовой 
общиной - большой группой людей, 
имевших гипотетического общего 
предка и объединенных под началом 
лидера или старшего в роду - вождя. 

В 1746 году после подавления 
последнего восстания якобитов 
правительством Великобритании 
было принято решение об 
уничтожении шотландской клановой 
системы как постоянного источника 
бунтов и якобитизма. "Актом о 
Запрете" запрещалась клановая 
культура: ношение простым людом 
оружия, традиционной одежды 
шотландской горцев и клановой 
символики, национальная музыка и 
игра на волынке, преподавание и 
использование шотландского 
гаэльского языка.

У каждого клана была своя цветовая 
схема изображенная на 
традиционной одежде.



Килт и тартан
• Килт (англ. Kilt) — 

предмет мужской 
национальной 
шотландской 
одежды, 
традиционная 
одежда горцев 
Шотландии. Килт  
представляет 
собой кусок ткани, 
обёрнутый вокруг 
талии, 
плиссированный 
(собранный 
складками) сзади и 
закреплённый с 
помощью 2—3 
пряжек и 
ремешков; обычно 
килт носится 
вместе со 
специальной 
сумочкой для 
мелких вещей, 
называемой 
«спорран».

• Тарта́н — орнамент, 
образованный 
саржевым 
переплетением нитей 
, заранее окрашенных 
в разные цвета, в 
результате чего 
образуется клетчатый 
узор, состоящий из 
горизонтальных и 
вертикальных полос, а 
также прямоугольных 
областей, 
заполненных 
диагональными 
полосками. Тартан 
используется для 
расцветки шотландки 
и может 
символизировать 
определенный клан, а 
также местность или 
организацию. 
Шотландские килты 
практически всегда 
имеют рисунок тартан.



Волы́нка — традиционный 
музыкальный духовой 
инструмент многих народов 
Европы. Представляет собой 
воздушный резервуар, 
который, обыкновенно, 
делается из воловьей (откуда 
и название), телячьей или 
козьей шкуры, снятой 
целиком, в виде бурдюка, 
зашитой наглухо и 
снабженной сверху трубкой 
для наполнения меха 
воздухом, с прикрепленными 
снизу одной, двумя или 
тремя игральными 
язычковыми трубками, 
служащими для создания 
многоголосия



Танцы Шотландии• Шотландские 
бальные 
танцыШотландски
е бальные танцы. 
Окончательно 
сложились в 
конце XIX, начале 
XX века, но 
имеют и более 
древнюю 
историю. Обычно 
танцуются в 
«сетах» (группах) 
из 3-4 пар, 
основное 
внимание 
уделяется 
перемещению пар 
друг 
относительно 
друга. Основные 
темпы музыки: 
рилШотландские 
бальные танцы. 
Окончательно 
сложились в 
конце XIX, начале 
XX века, но 
имеют и более 
древнюю 
историю. Обычно 
танцуются в 
«сетах» (группах) 
из 3-4 пар, 
основное 
внимание 
уделяется 
перемещению пар 
друг 
относительно 
друга. Основные 
темпы музыки: 
рил, 
джигаШотландски
е бальные танцы. 
Окончательно 
сложились в 
конце XIX, начале 
XX века, но 
имеют и более 
древнюю 
историю. Обычно 
танцуются в 
«сетах» (группах) 
из 3-4 пар, 
основное 
внимание 
уделяется 
перемещению пар 
друг 
относительно 
друга. Основные 
темпы музыки: 
рил, джига и 
страспей. 

• «Кейли» — 
простые танцы, 
исполняемые на 
народных 
вечеринках. 

• «Хайланд» — 
сольные танцы, 
зарождались как 
мужские, но к 
нынешнему 
моменту ставшие 
универсальными. 
Основное 
внимание 
уделяется работе 
ног, часто этот 
вид танцев 
сравнивают с 
балетом. 

• «Ледис степ» — сольные 
женские танцы. 

• «Кейп-Бретон степ» — 
шотландский степ, 
исполняемый как 
мужчинами, так и 
женщинами в качестве 
сольных танцев на 
праздниках и вечеринках. 
Кейп Бретон степ имеет 
непосредственное 
отношение к острову Кейп 
Бретон в заливе Св. 
Лаврентия, который 
является частью 
провинции Канады (Новая 
Шотландия). 
Многочисленные 
шотландцы, говорящие на 
гэльском языке, в 
XVIII-XIX вв. эмигрировали 
на Кейп Бретон, спасаясь 
от репрессий и 
экономических 
трудностей. Вместе с 
собой они унесли и 
культуру шотландского 
степа. В самой 
Шотландии, где традиции 
населения гористой 
местности Шотландии 
(хайленд) долго и успешно 
подавлялись английскими 
властями, степовый танец 
был практически утерян. В 
XX-XXI вв. шотландский 
степ стал возвращаться в 
Шотландию. 



Язык С тех пор, как Шотландия официально стала частью 
Соединенного Королевства, английский является одним из 
национальных языков этой страны. Однако, на данный момент он 
далеко не единственный язык Шотландии, на котором 
разговаривают коренные жители: в числе официальных языков 
этой страны любой справочник и путеводитель также назовет Вам 
англо-шотландский и шотландский кельтский (гаэльский) язык. 

• Гаэльский язык Шотландии
Этот язык принадлежит к гойдельской группе индоевропейских языков, к 

которой относится также древнеирландский, мэнский и ряд других, ныне 
исчезнувших кельтских языков. На данный момент носителями этого языка 
считаются около 60 тысяч человек на территории Шотландии (а это не более 2% 
населения) и около 30 тысяч за ее пределами.

Англо-шотландский язык Шотландии
Относится к западногерманской группе индоевропейских языков и по своему 

строению, структуре, произношению родственен английскому языку. Оба языка восходят 
своими корнями к древнему английскому языку, который начал складываться на 
Британских островах еще в отдаленные времена, но существенные различия между 
языками начали появляться только в 11-12 веках. На 14-15 век приходится наибольший 
расцвет шотландского английского, однако после окончательного присоединения 
Шотландии к Великобритании уровень употребление этого языка значительно 
понизился.  



Шотландские «лохи»
• В Шотландии слово «loch» употребляется в 

значении «закрытый водоем», оно происходит от 
гаэльского слова «lochan», которое переводится 
как «небольшое озеро» или «пруд».

• В Шотландии находится более 950 квадратных 
километров пресноводных озер. Самое большое по 
площади озеро Шотландии — Лох-Ломонд, его 
площадь достигает 72 квадратных километров, а 
самое большое озеро по объему воды — это Лох-
Несс. Легенда гласит, что в глубинах Лох-Несса 
живет огромное чудовище.



Легенды и предания 
Лох-Несское чудовище

Чудовище периодически успешно фотографируют, видят 
случайно и даже снимают на видео, но, к сожалению (или 
счастью), ни один кадр или запись пока не смогли опровергнуть 
или подтвердить существование этого монстра. 

Призрачные легенды Шотландии
Шотландцы обожают призраков — и это не удивительно: у них 

столько замков, старинных строений и развалин, где для 
призраков — самое раздолье. Одним из наиболее интересных 
призрачных мест является подземный квартал под Эдинбургом.

Культ предков
Практически каждый клан рассказывал свои, особенные 

легенды и мифы Шотландии — про храбрых древних вождей, 
способных выиграть битву даже мертвыми, про храбрость и 
смекалку шотландских воинов, не чуравшихся использовать для 
победы любые средства! 

Легенды и мифы Шотландии: волшебный народец
Многие легенды Шотландии восходят к тем временам, когда 

шотландская юбка и классические скин ду еще не вошли в моду. 
И одна из наиболее популярных и наиболее таинственных — 
это легенда про фейри — про подземный народец, мнения о 
котором расходятся даже у специалистов. Одни считают, что это 
души умерших, другие — что это сказочные существа, одни 
причисляют их к добрым духам, другие — к злым. 



Горцы Шотландии
Горцами называют все этнические группы 

населения, проживающие в горных районах той 
или иной страны, но стоит отметить, что 
благодаря одноименному фильму, в настоящее 
время с горцами ассоциируются прежде всего 
шотландские горные кланы. На местном наречии 
они носили названия «Highlander». 

• По прошествии стольких лет разница между 
равнинным и горным жителем Шотландии в 
значительной мере стерлась, а дикие и 
воинственные горцы Шотландии остались 
преимущественно в древних сказаниях и 
различных культурных традициях, среди которых 
наиболее интересной и познавательной для 
туристов является забава под названием «Горские 
игры» или «Игры горцев».

•  
• В данном культурном развлечении принимают 

участие мастера волынки и спортсмены — причем 
соревнуются они в достаточно нестандартных 
категориях, среди которых можно назвать в том 
числе: метание камня, толкание бревна, метание 
молота, — что является отражением древних 
горских традиций, возрожденных таким образом 
среди народа Шотландии.



Игры горцев

Жители горного района Хайланд издревле устраивали собрания, на которых 
демоснтрировали свою силу, ловкость и умение обращаться с оружием. Такие собрания 
назывались Highland Gathering. 

Ни одна игра горцев не обходится без толкания камня. В древнем описании игр горцев 
говорится о двух видах этого соревнования: «камень мужественности» и «камень силы». «Камень 
мужественности» — это огромный камень или снаряд весом более 100 фунтов. Участник 
соревнования должен снять этот камень с определенной высоты или переместить его с одного 
места на другое. «Камень силы» — второе соревнование, которое в наши дни получило название 
«Толкание ядра». Участник должен как можно дальше бросить булыжник или снаряд весом от 8 
до 30 фунтов.

Еще один вид состязаний горцев — «метание молота». В качестве молота горцы 
используют стальной шар, закрепленный на длинной деревянной ручке. 

Сложно представить себе Шотландию без волынщиков. Не обходится без них и на Играх 
горцев. Музыкальные представления с участием волынщиков и оркестров пожалуй, самая 
романтичная часть соревнований горцев. Сотни, даже тысячи волынщиков играют популярные 
шотландские мелодии «Scotland The Brave», «A Man’s a Man for a’ That», «The Flower of Scotland», 
которые открывают и закрывают культурное мероприятие. Все это сопровождается 
традиционными шотландскими танцами. 

Кроме выступлений танцоров и волынщиков, а также непосредственно спортивных 
меропритияй, на Играх горцев можно посетить разнообразные выставки. Это — настоящий 
фестиваль шотландской и гэльской культур, который сохраняет славные традиции шотландских 
горцев.



Религия Шотландии
• С религиозной точки зрения Шотландия всегда была демократичным 

государством.
• Католики в Шотландии
• Число католиков, последователей непосредственно римской католической церкви, на 

территории страны всегда было сравнительно небольшим. В настоящее время католицизм 
является второй официальной шотландской религией (примерно 15% населения по всей 
стране). К примеру, на территории Глазго в Шотландии  ровно половину населения 
составляют жители, исповедующие католицизм.

• Пресвитерианство
• Около 40% в Шотландии составляют последователи Шотландской Церкви. После того, как в 

конце XIX — начале XX века британский парламент закрепил за Шотландией ее 
независимость в религиозных вопросах, две пресвитерианские шотландские церкви 
(Объединенная Свободная Церковь и Церковь Шотландии) объединились в одну.

• Другие христианские направления
• На территории Шотландии около 7% верующих составляют представители других 

христианских конфессий.
• Шотландия — страна свободного вероисповедания

Шотландия традиционно считается одной из наиболее демократичных в религиозном 
отношении территорий. Ислам, индуизм, буддизм, сикхизм, иудаизм — это далеко не 
полный перечень шотландских вероисповеданий: их последователей в Шотландии правда 
не слишком много — от 0,5% до 1%.

• Атеизм
• На данный момент Шотландия, Уэльс и сама Англия отмечают все больше количество 

атеистов — людей, не верующих ни в какого бога. На данный момент на территории 
Шотландии они составляет примерно 23% населения.



Независимость Шотландии
Есть известная шотландская байка про то, что Бог после создания Шотландии 

пригласил архангела Гавриила с целью продемонстрировать свое творение. «Ты только 
посмотри! — сказал Господь. — Высокие горы, прекрасные женщины, мужественные 
мужчины, чудесная прохладная погода. Я даровал этому народу красивую музыку и особый 
напиток под названием виски!».
Гавриил похвалил Бога и промолвил: «Прекрасно! Но не кажется ли Тебе, что Ты слишком 
щедр? Не опасаешься ли их избаловать?» На что Господь ответил: «Знал бы ты, каких я 
подсунул им соседей!»

На данный момент прошло уже более 
четырех веков с тех пор, как Шотландия 
окончательно стала частью Великобритании. Теперь 
мало кто помнит, что  шотландский кинжал появился 
во многом как результат этой борьбы: когда 
англичане запрещали воинам носить большие мечи.
Однако с начала XXI века вопрос национального 
самосознания все больше волнует шотландцев, 
возрастает количество националистов, в 2007 году к 
власти в шотландском парламенте пришла 
Национальная партия, одной из основных целей 
которой стало проведение референдума за 
отделение Шотландии от Англии. 



Кулинарные традиции 
Кулинарные предпочтения шотландцев формировались под влиянием многих 

народностей. Продолжительные набеги викингов и норманнские завоевания в большой 
степени повлияли на шотландскую кухню. Но при этом шотландцам удалось сохранить 
некоторые кельтские кулинарные традиции. 

Предки шотландцев, кельты, готовили на открытом огне в 
больших глиняных горшках. В Шотландии до сих пор очень 
распространены всевозможные гуляши и похлебки из мяса и 
круп. Шотландские супы очень наваристые и густые, в них всегда 
кладется много мяса, крупы и картофеля. Такие блюда придают 
энергию и согревают в ненастье. Один из самых необычных 
шотландских супов — рыбный суп куллен скинк. Для 
приготовления этого супа шотландцы используют копченую рыбу.

В отличие от англичан, шотландцы всегда варили каши. 
Жидкая овсяная каша считается национальным шотландским 
блюдом. Но для приготовления каш используются и другие крупы, 
например, гречка или перловка, известные своей сытностью. 

Известный на весь мир шотландский деликатес 
называется хаггис. Настоящий хаггис — это овечья требуха cо 
специями, запеченная в бараньем желудке. Хаггис подают на 
горячем блюде, на гарнир обычно кладут картофельное пюре. 

Чай относится к наиболее любимым шотландцами 
напиткам. В отличие от англичан, шотландцы пьют чай без 
молока и «вприкуску». К чаю подают национальное песочное 
печенье, сдобу и всевозможные джемы.



Столица Шотландии: Эдинбург
Как и большинство шотландских поселений этот город 

расположен на нескольких холмах: основой для появления, а также 
последующего его развития стал надежный и внушительный Эдинбургский 
замок, возвышающийся на самой вершине скалистого холма, откуда крайне 
удобно было и обозревать окрестности, и защищаться от врагов. Высота 
скалы, на которой возвышается замок, 133 метра, поэтому этот охранный 
комплекс имеет славу неприступного и качественно защищенного. Сейчас 
замок уже сложил с себя защитные функции и является просто интересным 
музеем для посетителей Эдинбурга. Именно там хранятся в настоящее 
время сокровища Шотландской Короны. 

Исторический центр Эдинбурга поражает двумя, казалось бы, 
противоречивыми фактами: во-первых, многие здания выстроены в 
готическом, достаточно мрачном стиле, цвета преимущественно темные, 
светлые и пастельные тона отсутствуют, во-вторых, в сочетании с ярко-
зеленой шотландской растительностью, низкими облаками и узкими 
улочками центр Эдинбурга выглядит очень уютно, комфортно и красиво!

На данный момент Эдинбург уже более 550 лет является 
столицей Шотландии: впервые он получил этот статус в 1437 году, а 
строительство замка на месте нынешнего города началось еще в IX веке, 
когда между воинствующими горными кланами царили регулярные распри 
и военные конфликты.



Наиболее интересные 
праздники

Во многих странах, где в исторических культурах сохранились кельтские традиции или где действительно силен 
интерес к кельтской истории, проходят фестивали кельтской культуры. Шотландия в этом смысле не является 
исключением — местный фестиваль проходит в городе Глазго в период с 12 до 30 января и носит название Celtic 
Connections. 

Шотландцы  до того гордятся и любят своего национального поэта Роберта Бернса, жившего во второй 
половине XVIII века, что объявили день его рождения — 25 января — национальным праздником своей страны! 
Нередко в этот день проводятся театрализованные представления, шотландцы надевают свои национальные костюмы 
и разыгрывают небольшие сценки. 

Не менее интересный национальный праздник относится к эпохе викингов, которые нередко совершали набеги 
на островные области Шотландии. Яркий и зрелищный праздник, носящий название Апхелио, проводится обычно в 
конце января на Шетландских островах в городе Леруике, представляет собой театрализованное представление, в 
котором участвуют сорок человек, переодетых викингами, зажженные факелы, все жители города и приезжие гости, а 
также специально построенная ладья викингов, которую символически сжигают в завершении! 

В самом конце апреля, 30-го числа, празднуется один из главных кельтских праздников — Вальпургиева ночь: 
по традиции этот праздник является не только традиционным днем встречи всех ведьм, но и праздником наступления 
лета.    

Один из праздников Шотландии представляет собой в определенной мере исторический парадокс: при том, что 
Шотландия входит в состав Соединенного Королевства Великобритании, ежегодно здесь празднуется день 
независимости Шотландии. От англичан, заметим! Этот праздник Шотландии отмечается 24 июня, в день, когда в 
1314 году в знаменитой битве при Баннокберне шотландский король Роберт разбил короля Англии Эдуарда II, вернув 
Шотландии утерянную независимость.

В начале августа в крупнейших городах Шотландии проводятся ежегодные фестивали шотландских игр и 
музыки Highland Gatherings. Эти фестивали пришли из кельтской традиции праздновать начало уборки урожая. 1 
августа по кельтскому календарю открывался новый сезон, начало которого шотладцы отмечали с размахом. В этот 
день нарядные люди целыми семьями выходили в поле и срезали первые колосья хлеба. А вечером, по излюбленной 
кельтской традиции, на вершинах холмов разжигали костры и начинали танцевать.

Святой Андрей — национальный символ Шотландии, а также самый любимый святой и покровитель этой 
страны. Не удивительно, что для его чествования есть отдельный праздник, который отмечают 30 ноября.

Шотландцы отмечают Новый Год с гораздо большим размахом, чем англичане. В Англии и Уэльсе Новый Год 
является скорее продолжением Рождества, а в Шотландии его любят и отмечают как в Европе. Новогодний праздник в 
Шотландии называется Хогманай (Hogmanay).



Образование на территории 
Шотландии

• Сложившаяся на территории этой страны образовательная система 
достаточно сильно отличается от традиционной английской, однако по 
уровню эффективности, объему даваемых знаний, а также по глубине 
исторических традиций вполне может посоревноваться с образованием 
в Англии.

• При том, что население Шотландии составляет всего чуть более пяти 
миллионов человек, на территории этой страны расположено 22 
учебных заведения, предоставляющих высшее образование, в том 
числе 13 университетов и 9 колледжей. На данный момент на 
территории Шотландии ежегодно получают образование более 15 
тысяч студентов из стран, не принадлежащих к ЕС, таким образом 
иностранцем является практически каждый двадцатый студент 
шотландского университета. А это довольно высокий для страны 
процент иностранных учащихся!

• Эдинбургский — главный университет Шотландии
 Данное учебное заведение расположено на территории столицы 

страны, в городе Эдинбурге, и на данный момент в университете 
постоянно обучается около 23 тысяч человек. Основную структуру 
университета составляют три колледжа, среди которых гуманитарный, 
медицинский и инженерный. Университетский рейтинг Times Good 
University Guide, в числе которого представлены лучшие университеты 
Шотландии, Англии, Ирландии, определяет Эдинбургский университет 
на пятое место по всей Великобритании.
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