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Total Physical Response 
– метод полного физического 

реагирования



Психофизиологические 
особенности детей



Теория о 
полушариях



Что позволяет метод 
TPR?

Ученики принимают непосредственное 
участие в процессе обучение:

повторяют фразы с 
разными эмоциями

двигаются и танцуют
используют мимику и 

жесты
поют и играют



Как работает метод 
TPR?

метод TPR — это запоминание новых слов 
или фраз с помощью жестов или 

выполнения команд преподавателя

Чтобы запомнить новое 
слово ребенку нужно 

соотнести это слово с его 
образом.
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Зачем применять TPR                             
в классе?

ПОВЫШАЕТ 
ЗАПОМИНАЕМОС

ТЬ СЛОВ
УСКОРЯЕТ ТЕМП 

РАБОТЫ

ДЕЙСТВИЯ 
ОТЛИЧНО 
ДОНОСЯТ 

ЗНАЧЕНИЯ СЛОВ

ЗАДЕЙСТВУЮТСЯ 
ОБА ПОЛУШАРИЯ

ЭФФЕКТИВНО С 
ПОДРОСТКАМИ И 

ДЕТЬМИ 
МЛАДШЕГО 
ВОЗРАСТА



Есть ли у TPR недостатки?

Обучающиеся могут испытывать смущение. 

В полной мере применим только на начальном 
уровне обучения. 

Не всему можно обучить с TPR. 



ПЛЮСЫ TPR В ОБУЧЕНИИ 
ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ

у детей преобладает 
непроизвольное запоминание

можно использовать 
инсценировку 

можно применять в 
больших и малых группах

смена деятельности
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