
ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА 14 февраля - 
история праздника всех 

влюблённых

Happy Valentine’s Day



          Легенда про 
СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА
 
История 14 февраля и история покровителя дня 
всех влюбленных покрыта мраком тайн и загадок.
Но кто же такой святой Валентин и каким образом 
именно его имя стали связывать с этим 
праздником.
Современная католическая церковь признает как 
минимум 3 разных святых по имени Валентин и 
одну Валентину, которые были мучениками - 
погибли за свою веру.
Православная церковь вообще не признает этот 
праздник официально.



ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА Однако, по одной из легенд Валентин был священников 

в 3 в. н.э. в Риме. В те времена римский император 
Клавдий II боролся за власть и решил, что молодые 
холостые люди более отважно и смело бьются на поле 
боя, чем те, которые состоят в браке, у кого есть семьи.



ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА
По другой легенде Валентин был убит за то, что помогал 
христианам, заключённым в тюрьму за свою веру, 
выступал против их пыток и избиений.
По третьей легенде Валентином был один заключенный, 
который влюбился в дочь тюремщика - молодую красивую 
девушку, и передал ей первую валентинку, тайно 
признался в любви любимой при помощи письменного 
любовного послания. Девушка утверждала, что перед 
смертью любимый передал ей трогательное письмо, 
подписанного "От твоего Валентина". И это выражение в 
ходу до сих пор.



До сих пор 14 февраля влюбленные 
делают предложение любимому –
 "Будь моим Валентином!«
Возможно, из-за того что история 
происхождения праздника дня 
святого Валентина темна и запутанна, 
она тем более привлекательна и 
симпатична людям. Ведь всё 
загадочное притягивает. 
А сам Валентин выступает как 
героическая - и что немаловажно - 
романтическая фигура.
Очень вероятно, что именно 
благодаря такой загадочной 
репутации святой Валентин и стал 
самым известным, популярным и 
любимым святым во Франции и 
Англии в средние века.



История 
происхождения дня 
святого Валентина - 
языческого праздника 
в феврале 14 числа

По одним данным считается, что 
день святого Валентина потому 
отмечается в середине февраля, 
потому что в это время умер (дата 
смерти) или был захоронен святой 
Валентин. 14 февраля 270 года 
нашей эры.

15 февраля в языческие времена 
праздновался фестиваль 
плодородия в честь римского божка 
земледелия Фавна, а также в честь 
Ромула и Рема - основателей Рима.



День святого Валентина - это день 
романтики

В конце 5 века нашей эры праздник луперкалий был объявлен 
христианским миром вне закона. И тогда же 14 февраля Папа 
Геласий объявил днём святого Валентина. А уже в средние 
века этот праздник начали прочно связывать с любовью, 
называть днем всех влюбленных.
В Средневековье считалось, что в Англии и Франции именно 14 
февраля начинался брачный сезон у птиц. Эту дату и связали с 
днем святого Валентина и объявили самым романтичным 
днем в году.
Открытки с поздравлениями с Валентиновым днём стали 
очень популярны в средние века. После 1400 года  появилось 
понятие "валентинка". В 1415 году герцог Орлеанский, 
заключенный в Тауэре после неудачной битвы при Азенкуре, 
получил весточку от своей жены. И сейчас эти любовные 
послания можно найти в коллекции рукописей в Британской 
библиотеке в Лондоне.



ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА

А спустя несколько лет король Генрих V специально нанял 
придворного писателя Джона Лидгейта, чтобы тот написал 
красивую валентинку для его фаворитки Екатерины Валуа.
В этот день принято влюбленным друг друга баловать, 
делать приятности, обмениваться не только открытками, но 
и добрыми словами, признаниями в любви, уделять друг 
другу время.
Особенно большое значение 14 февраля играет для тех 
влюбленных, которые ещё не признались в своих чувствах: 
эта дата прекрасный повод наконец-то открыться.



Из истории валентинок ко дню Валентина - 
как поздравляли с днем влюбленных 
раньше
Широко отмечаться день святого Валентина 
в Мексике, Франции, Австралии, 
Великобритании, Канаде с 17 века. С 
середины 18-го века влюбленные, друзья и 
любовники из всех социальных классов 
населения начали обмениваться 
записочками, написанными от руки.
К 1900-му году валентинки начали активно 
печатать. И печатные валентинки в скором 
времени вытеснили рукописные любовные 
письма. А прогресс полиграфии привел к 
появлению открыток, красивых картинок.



Благодаря валентинкам и поздравительным 
сердечкам люди получили возможность 
выражать свои чувства в тот момент, когда эти 
чувства появлялись. 
Американцы начали обмениваться 
открытками, сделанными своими руками, 14 
февраля - с начала 1700-х гг. 



Спасибо 
за 
внимание





I. The qualities I would 
                 like in a date are:

Beauty                             seriousness 
Intelligence                     generosity
Honesty                           kindness
Humour                           energy



II. I like people whose 
favourite activities are:

Movies/ cinemas                      reading
TV                                            politics
Sports                                       dancing
Talking                                     cooking
Music                                        art/ painting
Computer                                  Internet



                         III. I like people who are:

Shy                                         witty
Strong                                     honest
Brave                                   well-organised
Intellectual/ clever                  helpful
Talented                                  patient




