


Первый День благодарения отмечался пилигримами 
(паломниками) 
осенью 1621 года. 



Это были 
европейские 
путешественн
ики, которые 
плыли на 
корабле 
«Мейфлауэ» и 
пытались 
найти Новый 
Свет.



До их прибытия в Америку страну населяли 
коренные американские индейцы. 



Когда они высадились здесь, 
жизнь была достаточно 
сложной. 



.

Им было 
нечего есть 
и негде 
жить.



Первая зима была особенно трудной, и 
многие люди не смогли выжить без 
свежих продуктов.



Весной индейцы научили 
паломников, как выживать в 
Америке. 



Теперь они 
могли 
охотиться, 
ловить 
рыбу и 
выращива
ть 
растения. 



Осенью у них 
был 
замечательный 
урожай. 



Первый праздник День 
Благодарения произошёл
 в 1621 году в Плимутской
 колонии в штате Массачусетс. 



Пир длился три дня  и еды было достаточно для 
53 поломников и 90 индейцев.



Чтобы отметить это событие, паломники решили 
устроить праздник Благодарения. Это означало, 
что они были очень благодарны за свою еду.



Во время этого 
праздника столы 
полны еды: 
кукуруза, птица, 
рыба, омары, 
морские моллюски, 
ягоды, тыква, 
фруктовые напитки, 
свёкла, бобы и 
индейка



В настоящее время Американцы 
продолжают праздновать этот праздник.



В США это традиция, которая с 1863г отмечается ежегодно.



Традиционная еда 
благодарения включает в 
себя обжаренную 
индейку,фаршированную 
травянным ароматным 
хлебом,
клюквенное желе, 
картофельное пюре,
тыквенный пирог. 



Другие блюда могут изменяться в зависимости от 
региона: ветчина , сладкий картофель, кремовая 
кукуруза .



Американцы организуют благотворительные ужины,
концерты . Даже на станциях метро есть таблицы где 
каждый американец, который хочет помочь , приносит 
еду и пожертвования.




