
Методы  и техники 
полиглотов как 
инструмент для 

повышения 
эффективности 

изучения английского 
языка в школе.



Полиглот — это человек, который может общаться на 
нескольких языках. Одни из самых известных в мире 
полиглотов это:

Писатель  Лев Толстой владел 15 языками.
Писатель  Александр Грибоедов владел 9 языками.
Изобретатель  Никола тесла владел 8 языками.



Секреты полиглотов.
1. Поставьте четкую цель.
2. Занимайтесь регулярно.
3. Развивайте память.
4. Проговаривайте все вслух.
5. Учите фразы, а не отдельные слова.
6. Ошибайтесь.
7. Берите пример с успешных людей.
8. Получайте удовольствие от процесса обучения.



Типы восприятия 
информации.







Методики изучения.
• Мнемотехника.



Метод карточек.



Чертоги разума.



Ассоциативные сети.



Запоминание фраз 
(словосочетаний).



Создание историй.



Запоминание противоположностей.



Объединение слов по тематике.



Заключение
           Благодаря знанию множества слов, вы сможете 

выражаться разными способами.
           Пополнять словарный запас, в первую очередь, 

нужно систематично и регулярно, желательно, 
каждый день. Существует множество способов и 
все они работают. Нужно выбрать тот, который 
подходит больше всего.

           Самое главное в изучении иностранного языка 
– это мотивация. 


